ПОЛОЖЕНИЕ

о соревновании велосипедистов

для летних пришкольных лагерей и игровых площадок

1.Цели и задачи:

· Совершенствование работы по предотвращению дорожно-транспортных происшествий с участием детей и подростков;

· Привитие навыков безопасного поведения на дороге;

· Развитие физической подготовки для участия в соревнованиях по велоспорту.

2.Участники соревнований:

     Участниками соревнований являются дети, участники пришкольных лагерей и летних игровых площадок по месту жительства.

Состав команды – 2 мальчика и 2 девочки.

Возраст участников 10-12 лет.

3.Программа соревнований: 
В программу соревнований включено «Фигурное вождение велосипеда».

Соревнования проводятся на площадке, где на расстоянии 3-х метров друг от друга последовательно расположены различные препятствия: переставление стакана с водой тумбы на тумбу во время движения, «качели», «крокодил», объезд кеглей, «стоп» - резкая остановка велосипеда на линии.

4. Подведение итогов:

 Итоги соревнований подводит жюри, результаты, в командном зачёте определяются путём суммирования штрафных очков по всем этапам соревнований.
5.Награждение.

Команды-победители награждаются грамотами.

